9) Preferowana godzina:

Dowolna
(do uzgodnienia, zgodnie z zapotrzebowaniem)

18-19
19-20
20-21
21-22
22-23
23-24
00-01
01-02
02-03
03-04
04-05
05-06
10) Dodatkowe informacje:

Potrzebuje transportu, zeby sie dostaé w nocy do
Kaplicy

Mam samochdd, moge kogos$ podwiez¢ na adoracje
lubodwiezé dodomu

11) Podpis:

Informujemy, ze Parafia pw. Sw. Jana Kantego w Legionowie
przetwarza Panstwa dane osobowe na podstawie Dekretu
ogbélnego w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych w Kosciele Katolickim,
zdnia 13 marca 2018 r. Przetwarzanie danych wynika z przepisow
prawa kanonicznego. Administratorem Panstwa danych
osobowych jest parafia pw. Swietego Jana Kantego w Legionowie.
Kontakt z administratorem danych jest mozliwy w kancelarii
parafialnej w godzinach jej pracy. Cel przetwarzania: zgodnie
z obowiazujacym powszechnym i partykularnym prawem
kanonicznym, prowadzenie ewidencji zwigzanej z organizacja
i koordynacja Wieczystej Adoracji Najswietszego Sakramentu.
Planowany czas przechowywania danych osobowych: ustalony
zgodnie z prawem kanonicznym. Maja Pafstwo prawo do
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania swoich
danych osobowych.

Godzina adoracji w miesigcu

Ofiaruj jg... dla poznania woli Pana

Dla intymnego z Nim obcowania,

Dla odczucia potegi Jego mitosci

Dla oddania swoich trosk i stabosci

Dla umystu swego wyciszenia

Dla w cierpieniach umocnienia

Dla przezycia z Nim radosci

Dla poznania ciszy intymnosci
Moze w tej adoracji godzinie
Ktéra - jak zycie - szybko minie
Moze znajdziesz cos dla siebie
I poczujesz jak On bardzo kocha ciebie

»0 Jezu utajony w Hostii, stodki Mistrzu moj i wierny
Przyjacielu, o, jak szczesliwa dusza moja, ze mam
takiego Przyjaciela, ktory mi zawsze dotrzymuje
swego towarzystwa, nie czuje sie samotna, chociaz
jestem w odosobnieniu. Jezu - Hostio, znamy sie

-tomiwystarcza.”
$w. s. Faustyna, Dzienniczek, nr 877

GODZINA

w miesigcu

DLA JEZUSA

Spo]rzc1e na Nzego

a rozprom1emc1e sig radoéaq ok

(Ps 34 6)




PROJEKT WIECZYSTA ADORACJA

Drodzy Braciai Siostry!

15 grudnia 2020 roku mineto 7 lat od momentu
poswiecenia Kaplicy Adoracji w naszym kosciele
parafialnym. Od tego momentu Pan Jezus jest
adorowany kazdego dnia tygodnia, takze w nocy.
Jakze wiele task wyproszono w tym Swietym miejscu
dla rodzin, wspélnot i parafii... Wielka radoscia
napawa fakt, ze coraz liczniejsze jest grono Parafian
oraz Gosci, ktorzy trwajg na modlitwie przed
NajSwietszym Sakramentem i zaswiadczaja
o niezwyktejwartosci adoracjiwich zyciu.

Naszym - duszpasterzy i wiernych - wielkim
pragnieniem jest, by w Kaplicy odbywata sie
Adoracja Wieczysta, by Jezus byt adorowany
nieustannie przez caty tydzien. W dzien i w nocy.
Na razie mamy mozliwos¢ adoracji w niektére noce
w tygodniu, ale chcemy ten czas stopniowo
rozszerza¢. Zeby zapewnié nalezng cze$é
Chrystusowi Eucharystycznemu i bezpieczenstwo
oso6b adorujacych, musimy mie¢ pewnos¢,
ze w kaplicy beda przynajmniej 2 osoby. Dlatego
zwracamy sie do wszystkich przyjaciét Jezusa
z zacheta, by podjeli sie regularnej adoracji przez
przynajmniej jedng godzing w miesigcu. Najtrudniej
jest nam znalez¢ osoby na adoracje od pétnocy
do godz.6 rano. Dlatego szczegdlnie zachecamy
do adoracji wtasnie w tych trudnych godzinach
nocnych.

Pan Jezus nas zapewnit: ,Przyjdzcie do mnie
wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja
was pokrzepie” (Mt 11, 28). Oby kazdy z nas odkryt
te pokrzepiajaca stodycz bliskosci Boga.

Ks. Proboszcz Grzegorz Kucharski
wraz z ksiezmi wikariuszami

Krok po kroku...

1) Wypetnij deklaracje w wersji papierowej (oderwij ja
od tej broszury) lub elektronicznej na
www.adoracja.jankantylegionowo.pl.

2) Wersje papierowa deklaracji mozna ztozy¢ w jeden
z nastepujacych sposobodw:
a. Przynies¢ do zakrystii lub kancelarii parafii
Sw. Jana Kantegow Legionowie.
b.Zeskanowa¢ i wysta¢ mailem na adres:
adoracja@jankantylegionowo.pl

c. Wystac poczta tradycyjng na adres parafii Sw. Jana
Kantego (podany ponizej).

3) Po otrzymaniu deklaracji skontaktujemy sig z Toba
telefonicznie, aby ustali¢ niezbedne szczegdty
i dogodny czas. Otrzymasz tez kontakt do
koordynatora, aby zapewnic¢ jak najlepsza
organizacje adoracji.

4) Przyjdz w umowionym terminie na spotkanie
z Jezusem do Kaplicy Adoracji.

Dlaczego zwtaszczanaadoracje nocna trzebasie zapisac?
—chcqctowarzyszyc Bogu przez cata dobe, kaplicaw nocy nie
moze by¢ pusta. W godzinach popularnych (do pétnocy)
czesto jestwiele osdb, po pétnocy liczba osob maleje.

A co jezeli zapisatem si¢ na stata godzing, a z réznych
przyczynnie moge wywmzac sie zezobowigzania?

- zgto$ nam to najwczesniej jak to mozliwe, chyba ze
znajdziesz kogos, kto Ciebie zastapi.

Czy mozna zmieni¢ zadeklarowana godzine adoracji
lub zrezygnowac’

- oczywiscie, poinformuj tylko o zmianie swojego
koordynatora.

Decyzja o podjeciu wieczornej lub nocnej adoracji to nie
emocje, ale wola ofiarowania Bogu jednej godziny naszego
czasu. Czasu, ktéry On sam nam podarowat. Nie obawiaj sie,
to nie jest takie trudne, jak sie na poczatku wydaje. Gdy
powiemy Jezusowi ,,tak”, On daje niesamowite sity i sam
wszystko zabezpiecza. Potwierdzajqtowszyscyadorujacy
W razie jakichkolwiek pytan wyslij smsa lub zadzwon
pod nr 600 507 491. Jesli nie odbierzemy - na pewno
oddzwonimy.

Wiecej informacji i przydatne materiaty na temat adoracji
znajdziesz na: www.adoracja.jankantylegionowo.pl.

Parafia pw. sw. Jana Kantego
ul. Ks. Schabowskiego 2
05-120 Legionowo
tel.22 774 27 53
www.jankantylegionowo.pl

Zgtaszam gotowosc do regularnej
adoracji Najswietszego Sakramentu
w parafii sSw. Jana Kantego w Legionowie
1) Osoba indywidualna / wspdlnota (niepotrzebne skresli¢)
2) Imie i Nazwisko / Nazwa wspdlnoty:

4) Telefon kontaktowy: .........................................
5) Liczbaosob:....................
6) Jak czesto?
Raz w miesigcu
Raz na dwa tygodnie
Raz w tygodniu
Dwa razy w tygodniu

7) Ewentualne uwagi dotyczace terminu (np. tylko w dni
powszednie albo podajkonkretny dzien):

8) Jak dtugo?
1 godzina
2 godziny

3 godziny

?!\0 ciagg dalszy na odwrocie
—_—



